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Primeros auxilios, RCP y DEA (curso completo)

Tema

Subtemas

Capitulo 1: Su rol como proveedor de
primeros auxilios

Comprension de las lesiones y enfermedades
La importancia de los primeros auxilios
Decidir ayudar

Informar con calma

Brindar atencion competente

Capitulo 2: Qué debe hacer antes de
ayudar

Introduccion

Evaluacion de la escena

Busqueda de atencion médica profesional
Aspectos legales de los primeros auxilios
Prevencion contra la transmision de enfermedades.
Botiquin de Primeros Auxilios

Capitulo 3: Cémo revisar a una persona
lesionada o enferma

Como revisar a una persona lesionada o enferma

Como revisar a una persona que perdié el conocimiento
Como revisar a una persona consciente

Como interrogar a una persona lesionada o enferma
Examen fisico (revision de la cabeza a los pies)

Capitulo 4: Emergencias por lesiones

Control de hemorragias

o Apdsitos y vendas

o Torniquete fabricado

o Torniquete improvisado
Control de la herida

Ampollas

Lesiones nasales

Lesiones dentales

Lesiones oculares

Lesiones auditivas

Objeto incrustado
Amputaciones y arrancamientos
Traumatismos craneales
Lesiones en la médula espinal
Lesiones toracicas

Lesiones abdominales

Lesiones 6seas, articulares y musculares
Quemaduras

Shock

Capitulo 5: Enfermedades repentinas

Asma

Reacciones alérgicas graves (anafilaxia)
Ataque cardiaco

Accidente Cerebrovascular

Desmayos

Convulsiones
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e Emergencias por diabetes
Complicaciones de embarazo

Capitulo 6: Emergencias ambientales

Emergencias relacionadas con el calor
Emergencias relacionadas con el frio
Intoxicacion

Reacciones a plantas venenosas
Mordidas de animales

Mordidas de serpiente y otros reptiles
Mordidas y picaduras de artropodos
Lesiones de animales marinos

Capitulo 7: RCP y DEA

e Ataque y paro cardiacos
e Reanimacion cardiopulmonar (RCP)
o  Adultos y nifios
o Bebés
o RCP solo con compresiones toracicas
e Obstruccion de las vias respiratorias
o  Adultos y niflos
o Bebés
o Desfibrilacion externa automatica (DEA)
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