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1. Informacién General
Dirigido a: Empresas y Organizaciones

Requisitos para tomar el |\ /A
curso

Continuvidad de estudios N/A

Requisitos para la N/A
continvidad de estudios

, Nota final: Igual o mayor a 5,0 (cinco coma cero).
Condiciones de aprobacion * g y ( )

(En caso de certificarse) |e Asistencia: 0% de asistencia

e ‘"Certificado de aprobacién Curso de Primeros Auxilios para
Empresas 16 Horas”, REG-SAL-88.

Certificacion . ., . .

e Diploma de “Aprobacion de Primeros Auxilios para Empresas

16 Horas” REG-SAL-89

21,3 horas pedagdgicas (16 horas cronoldgicas)
Total de horas - 13,3 horas Tedricas (10 horas cronoldgicas)

- 8horas prdcticas (6 horas cronoldgicas)
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2. Descripcion del curso

Objetivo General

Al finalizar el curso de primeros auxilios bdsicos para empresas de 16 horas, el participante serd

capaz de aplicar técnicas de primeros auxilios bdsicos de acuerdo con el marco legal chileno

vigente; evitando posibles complicaciones derivadas del accidente, conservando la vida del

accidentado o victima hasta la llegada de un equipo prehospitalario o de personal de salud
especializado.

Unidades Contenidos

1. Normas generales.

Seguridad de la escena.

Principios Generales en
PP. AA

Manejo y Normas de bioseguridad.

> w0 N

Evaluacion Primaria.

5. Reconocimiento y manejo de botiquin de Primeros Auxilios.

1. Pardmetros Vitales en Primeros Auxilios:
a. Valoracion estado de conciencia (AVDI).
. b. Frecuencia cardiaca.
Medicion de
Pardmetros Vitales c. Frecuencia ventilatoria.
d. Presién Arterial.

e. Temperatura.

1. Tipos de heridas.
Ti de H i
Control y Manejo de POs ae Hemormragias

Heridas Control de Hemorragias Externas.

A w N

Reconocimiento y manejo bdsico de quemaduras.

1. Reconocimiento e Identificacién de Asfixia parcial y completa.
, 2. Técni Asi I i t fe It

OVA. Técnicas de écnica bdsica de la maniobra de desobstruccidn en adulto y
Compresion en RCP y pedidtrico.

Manejo de DEA Lo " iatri
anejo de 3. Técnicas bdsicas de RCP adulto y pedidtrico.
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4. Reconocimiento y Activacién de Cadena de Sobrevida.

5. Manejo bdsico del DEA

1. Reconocimiento y manejo de Lipofimia.

Reconocimiento y manejo de Reacciones Alérgicas.
Reconocimiento y manejo de Convulsiones.

Reconocimiento y manejo de la Deshidratacion.
Reconocimiento y manejo de lesiones causadas por animales.
Emergencias Médica Reconocimiento y manejo de Subida y Bajada de Azdcar

Reconocimiento y manejo de Golpe de Calor e Hipertermia

Reconocimiento y manejo de Aumento de la Presion Arterial

Y 0o N o 0 A~ LD

Reconocimiento y manejo del Accidente Cerebrovascular
10. Reconocimiento y manejo del sindrome coronario agudo

11. Re conocimiento y manejo de intoxicaciones.

1. ldentificacion e inmovilizacion de Fracturas.

Manejo de lesiones 2. ldentificacion e Inmovilizacion de Esguinces.
musculoesqueléticas
3. ldentificacion e Inmovilizacidon de Luxaciones.

3. Metodologia de evaluacion

Las evaluaciones que se redlizardn en este curso serdn las siguientes:
e Examen Tedrico: evaluaciéon sumativa (Prueba de 30 preguntas con alternativas,
escala de exigencia del 40% en un rango del 1.0 al 7.0).
e Examen Practico: evaluacion sumativa (Pauta de cotejo con escala de exigencia
del 60% en un rango del 1.0 al 7.0).
Las evaluaciones sumativas se ponderan con los porcentajes expresados en la siguiente

tabla:
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Examen Tedrico 40%
Examen Practico 60%
Nota Final 100%

4. Perfil del instructor(a) titular

e Losinstructores que impartan los cursos de PPAA Bdsicos:
1. Deben poseer la certificacion como instructores de PPAA Bdsicos o Avanzados por la

DN de Salud:

5. Referencias

Documento Tipo Codigo
Certificado de aprobacién: Curso de Primeros

.. o Registro REG-SAL-26
Auxilios Comunitarios

. " L bri AUl

Dlplomg Fje,’ Aprobacién de Primeros uxilios Registro REG-SAL-27
Comunitarios
Libro de Clases Registro REG-DES-04

6. Control de cambios

Version Cambio
1.0 Creacién del documento 13 de Junio de 2025
Elaborado por: Revisado por: Aprobado por:
Direccion Nacional de Salud Direccién Ejecutiva Junta de Gobierno
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