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1. Informacién General

Dirigido a:

Abierto a la comunidad

Requisitos para tomar el  |N/A

Curso

Confinvidad de estudios |N/A

Requisitos para la

continuvidad de estudios

N/A

Condiciones de aprobacion
(En caso de certificarse) |e Asistencia: 90% de asistencia

e Notafinal: Igual o mayor a 5,0 (cinco coma cero).

Certificacion

REG-SAL-27

e '"Certificado de aprobaciéon Curso de Primeros Auxilios
Comunitarios”, REG-SAL-26.

e Diploma de “Aprobacidén de Primeros Auxilios Comunitarios”

Total de horas

18 horas pedagdgicas (13,5 horas cronoldgicas)
- 12 horas Tedricas (9 horas cronoldgicas)

- 6 horas prdacticas (4,5 horas cronoldgicas)
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2. Descripcion del curso

Al finalizar el curso de primeros auxilios bdsicos comunitarios, el participante serd capaz de
aplicar técnicas de primeros auxilios bdsicos de acuerdo con el marco legal chileno vigente;
evitando posibles complicaciones derivadas del accidente (tanto fisicas como psicolégicas),

conservando la vida del accidentado o victima hasta la llegada de un equipo prehospitalario
o de personal de salud especializado.

Objetivo General

Unidades Contenidos
1. Normas generales.
2. Seguridad de la escena.
Principiols,PGirLerqles én | 3. Manejo y Normas de bioseguridad.
' 4. Evaluaciéon Primaria.

5. Reconocimiento y manejo de botiquin de Primeros Auxilios.

1. Pardmetros Vitales en Primeros Auxilios:
a. Valoracion estado de conciencia (AVDI).

Medicién de b. Frecuencia cardiaca.
Pardmetros Vitales c. Frecuencia ventilatoria.

d. Presion Arterial.
e. Temperatura.

1. Tipos de heridas.

Control y Manejo de 2. Tipos de Hemorragias
Heridas 3. Conftrol de Hemorragias Externas.

4. Reconocimiento y manejo bdsico de quemaduras.

1. Reconocimiento e Identificacién de Asfixia parcial y completa.

2. Técnica bdsica de la maniobra de desobstruccién en adulto y

OVA, Técnicas de pediatrico.
Compresion en RCPy | 3. Técnicas bdsicas de RCP adulto y pedidtrico.
Manejo de DEA 4. Reconocimiento y Activacién de Cadena de Sobrevida.
5. Manejo bdsico del DEA
1. Reconocimiento y manejo de Lipotfimia.
Emergencias Médica | 2. Reconocimiento y manejo de Reacciones Alérgicas.
3. Reconocimiento y manejo de Convulsiones.
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4. Reconocimiento y manejo de la deshidratacion.
5. Reconocimiento y manejo de lesiones causadas por animales.
6. Reconocimiento y manejo del Accidente Cerebrovascular
7. Reconocimiento y manejo de Intoxicaciones.
1. ldentificacion e inmovilizacién de Fracturas.
Manejo de lesiones 2. Identificacién e Inmovilizacién de Esguinces.
musculoesqueléticas = B L )
3. lIdenfificacidon e Inmovilizacion de Luxaciones.

3. Metodologia de evaluacion

Las evaluaciones que se redlizardn en este curso serdn las siguientes:
e Examen Tedrico: evaluacion sumativa (Prueba de 30 preguntas con alternativas,
escala de exigencia del 40% en un rango del 1.0 al 7.0).
e Examen Practico: evaluacién sumativa (Pauta de cotejo con escala de exigencia del
60% en un rango del 1.0 al 7.0).

Las evaluaciones sumativas se ponderan con los porcentajes expresados en la siguiente tabla:

Examen Tedrico 40%
Examen Practico 60%
Nota Final 100%

4. Perfil del instructor(a) titular
e Losinstructores que impartan los cursos de PPAA Bdsicos:

1. Deben poseer la certificacién como instructores de PPAA Bdsicos o Avanzados por la
DN de Salud:

5. Referencias

Documento Tipo | Cédigo

La versién impresa de este archivo no es un documento registrado/codificado



Direccién Nacional de Salud Cddigo: PRO-SAL-10
Programa Nacional de Primeros Auxilios Version: 2.0
Lo Programa Curricular de Curso de 26 de Abril 2023
Primeros Auxilios Comunitarios Pdagina 4 de 4

Certificado de aprobacidén: Curso de Primeros Auxilios .

T Registro REG-SAL-26
Comunitarios
Diploma de “Aprobacién de Primeros Auxilios .
Comunitarios” Registro REG-SAL-27

6. Control de cambios

Version Cambio Fecha
1.0 Creacidén del documento 25 de Septiembre de 2021
2.0 Cambio en la malla 26 de Abril de 2023

Elaborado por:

Revisado por:

Aprobado por:

Direccion Nacional de salud

Felipe Gonzdlez Godoy
Director Ejecutivo

Junta Nacional de Gobierno
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