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1. Información General 
 

Dirigido a: Público en General 

Requisitos para tomar el 
curso 

N/A 

Continuidad de estudios N/A 

Requisitos para la 
continuidad de estudios 

N/A 

Condiciones de aprobación 
(En caso de certificarse) 

●​ Nota final: Igual o mayor a 5,0 (cinco coma cero). 

●​ Asistencia: 90% de asistencia  

Certificación 

●​ Certificado de aprobación “Curso de RCP y Uso de DEA”, 

REG-SAL-34.  

●​ Diploma de “Aprobación de Curso de RCP y Uso de DEA” 

REG-SAL-35 

Total de horas 

5,3 horas pedagógicas (4 horas cronológicas) 

-​ 3,3 horas Teóricas (2,5 horas cronológicas) 

-​ 2 horas prácticas (1,5 horas cronológicas) 
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2. Descripción del curso 

 

Objetivo General 

El participante al finalizar el curso tendrá herramientas para aplicar según las normas  
brindadas por la Ley 21.156 sobre Zonas Cardioprotegidas, nociones básicas y técnicas de  

reanimación cardiopulmonar en todo el ciclo vital en diferentes situaciones cotidianas, como  
también la instalación, uso y aplicación del Desfibrilador Externo Automático. 

Unidades  Contenidos 

Principios Generales en 
PP. AA 

1.​ Normas generales. 

2.​ Seguridad de la escena. 

3.​ Manejo y Normas de bioseguridad 

4.​ Ley 21.156 

Teoría sobre el PCR 

1.​ Signos y Síntomas del PCR  

2.​ Cadenas de Sobrevida  

3.​ Técnica de RCP en Adultos 

4.​ Técnica de RCP en Lactantes y Pediátricos 

DEA 
5.​ DEA y sus características 

6.​ Uso y aplicación del DEA 

 
 

3. Metodología de evaluación 

 

Las evaluaciones que se realizarán en este curso serán las siguientes: 

●​ Examen Teórico: evaluación individual sumativa (Prueba con escala de exigencia 

del 60% en un rango de 1.0 a 7.0).  

●​ Examen Práctico: evaluación individual sumativa (Prueba con pauta de cotejo con 

escala de exigencia del 60% en un rango del 1.0 al 7.0). 
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Las evaluaciones sumativas se ponderan con los porcentajes expresados en la siguiente 

tabla: 

Evaluación Ponderación 

Examen Teórico 40% 

Examen Practico 60% 

Nota Final  100% 
 
 
 

4. Perfil del instructor(a) titular 
 

●​ Los instructores que impartan los cursos de PPAA Básicos:  

1.​ Deben poseer la certificación como instructores de PPAA Básicos o Avanzados por la 

DN de Salud 

 

 

5. Referencias 
 

Documento Tipo Código 

Certificado de aprobación: Curso de RCP y Uso de 
DEA 

Registro REG-SAL-34 

Diploma de “Aprobación de Curso de RCP y Uso de 
DEA” 

Registro REG-SAL-35 

Acta de Notas: Curso RCP y Uso de DEA Registro REG-SAL-82 
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6. Control de cambios 
 

Versión Cambio Fecha 

1.0 Creación del documento 26 de Abril de 2023 

2.0 Actualización PC 12 de Junio de 2025 

 

 

Elaborado por: Revisado por: Aprobado por: 

Dirección Nacional de Salud 
 

Dirección Ejecutiva Junta de Gobierno 
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