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1. Información General 
 

Dirigido a: Empresas y Organizaciones  

Requisitos para tomar el 
curso 

N/A 

Continuidad de estudios N/A 

Requisitos para la 
continuidad de estudios 

N/A 

Condiciones de aprobación 
(En caso de certificarse) 

●​ Nota final: Igual o mayor a 5,0 (cinco coma cero). 

●​ Asistencia: 90% de asistencia  

Certificación 

●​ “Certificado de aprobación Curso de Primeros Auxilios para 

Empresas 8 Horas”, REG-SAL-84.  

●​ Diploma de “Aprobación de Primeros Auxilios para Empresas 8 

Horas” REG-SAL-85 

Total de horas 

10.6 horas pedagógicas (8 horas cronológicas) 

-​ 8 horas Teóricas (6 horas cronológicas) 

-​ 2.6 horas prácticas (2 horas cronológicas) 
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2. Descripción del curso 

 

Objetivo General 

Al finalizar el curso de primeros auxilios básicos para empresas de 8 horas, el participante será 
capaz de aplicar técnicas de primeros auxilios básicos de acuerdo con el marco legal chileno 
vigente; evitando posibles complicaciones derivadas del accidente, conservando la vida del 
accidentado o víctima hasta la llegada de un equipo prehospitalario o de personal de salud 

especializado. 

Unidades  Contenidos 

Principios Generales en 
PP. AA 

1.​ Normas generales. 

2.​ Seguridad de la escena. 

3.​ Manejo y Normas de bioseguridad. 

4.​ Evaluación Primaria. 

5.​ Reconocimiento y manejo de botiquín de Primeros Auxilios. 

Control y Manejo de 
Heridas 

1.​ Tipos de heridas. 

2.​ Tipos de Hemorragias 

3.​ Control de Hemorragias Externas. 

4.​ Reconocimiento y manejo básico de quemaduras. 

 
OVA, Técnicas de 

Compresión en RCP y 
Manejo de DEA 

1.​ Reconocimiento e Identificación de Asfixia parcial y completa. 

2.​ Técnica básica de la maniobra de desobstrucción en adulto y 

pediátrico.  

3.​ Técnicas básicas de RCP adulto y pediátrico. 

4.​ Reconocimiento y Activación de Cadena de Sobrevida.  

5.​ Manejo básico del DEA  

Manejo de lesiones 
musculoesqueléticas 

1.​ Identificación e inmovilización de Fracturas. 

2.​ Identificación e Inmovilización de Esguinces. 

3.​ Identificación e Inmovilización de Luxaciones. 
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3. Metodología de evaluación 

 

Las evaluaciones que se realizarán en este curso serán las siguientes: 

●​ Examen Teórico: evaluación sumativa (Prueba con alternativas, escala de exigencia 

del 40% en un rango del 1.0 al 7.0). 

●​ Examen Practico: evaluación sumativa (Pauta de cotejo con escala de exigencia 

del 60% en un rango del 1.0 al 7.0). 

Las evaluaciones sumativas se ponderan con los porcentajes expresados en la siguiente 

tabla: 

Evaluación Ponderación 

Examen Teórico 40% 

Examen Practico 60% 

Nota Final  100% 
 

4. Perfil del instructor(a) titular 
 

●​ Los instructores que impartan los cursos de PPAA Básicos:  

1.​ Deben poseer la certificación como instructores de PPAA Básicos o Avanzados por la 

DN de Salud: 

 

5. Referencias 
 

Documento Tipo Código 

Certificado de aprobación "Curso de Primeros 
Auxilios para Empresas 8 Horas" 

Registro REG-SAL-84 

Diploma de “Aprobación de Primeros Auxilios para 
Empresas 8 Horas” 

Registro REG-SAL-85 

Libro de Clases  Registro REG-DES-04 
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6. Control de cambios 
 

Versión Cambio Fecha 

1.0 Creación del documento 13 de Junio de 2025 

 

 

Elaborado por: Revisado por: Aprobado por: 

DN de Salud  
 

Dirección Ejecutivo Junta de Gobierno 
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